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K obědu vždy podáváme mléčný a nemléčný nápoj A:07
do

Pondělí 20.5.2024
Chléb, Pomazánka hermelínová, Zelenina, Mléčný nápoj  (A: 01,06,07,51,52,53)přesnídáv.

Polévka kmínová s kapáním  (A: 01,03,09)polévka

Lašský vepřový plátek, Houskové knedlíky  (A: 01,03,07,11,51,52,53)oběd

Pletýnka, Mléčný nápoj, Ovoce  (A: 01,06,07,51,53)svačina

Úterý 21.5.2024
Bageta pohanková, Máslo, Vejce vařené, Zelenina, Mléčný nápoj  (A: 01,03,06,07,11,51,52,53)přesnídáv.

Polévka z rybího filé  (A: 01,04,07,09,11,51,52,53)polévka

Přírodní kuřecí plátek, Míchaná zelenina dušená, Brambory vařené  (A: 01,07)oběd

Chléb, Máslo, Sýr, Čaj  (A: 01,06,07,08,51,52,53)svačina

Středa 22.5.2024
Cereální kostka, Tuňáková pomazánka se sýrem, Zelenina, Nemléčný nápoj  (A: 01,03,04,06,07,11,51,52)přesnídáv.

Polévka mrkvová  (A: 01,07)polévka

Zapečené těstoviny s masem, Okurka sterilovaná  (A: 01,03,08,10,51)oběd

Banánová miska s tvarohem, Voda se sirupem  (A: 06,07)svačina

Čtvrtek 23.5.2024
Makovka, Kakao  (A: 01,03,06,07)přesnídáv.

Polévka z vaječné jíšky  (A: 01,03,07,09)polévka

Čočkové karbanátky, Bramborová kaše, Míchaný salát  (A: 01,06,07,09,10)oběd

Chléb slunečnicový, Sýr Žervé, Mléčný nápoj, Zelenina  (A: 01,06,07,08,51,52,53)svačina

Pátek 24.5.2024
Sendvič zeleninový, Mléčný nápoj  (A: 01,06,07)přesnídáv.

Polévka vločková se zeleninou  (A: 01,09,54)polévka

Masová směs na zelenině, Rýže, Čalamáda  (A: 01,09,10,12)oběd

Přesnídávka ovocná, Piškoty, Nemléčný nápoj  (A: 01,03)svačina

Přejeme dobrou chuť!     Změna jídelníčku (alergenů) vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer
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Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


